SEBASTIAN LETEMENDIA

"NO HAY QUE BUSCAR LUGARES
LEJANOS, LA AVENTURA
SIEMPRE ESTA CERCA"

Empresario exitoso, publicé un libro sobre sus experiencias poco convencionales de
vacaciones en el agua, como su travesia en tabla de windsurf hasta Punta del Este.

Por Sonia RENISON

| “DURANTE EL CRUCE DEL RIO DE LA
| PLATA EN TABLA TUVIMOS LA CALMA

| ABSOLUTA QUE HASTA DORMIMOS UNA

| SIESTA SOBRE LA TABLA Y UN BUQUEBUS
| QUE PASO Y NOS LEVANTO UN HURACAN,
| TENIAMOS MUY POCO MARGEN PARA

' MANDARNOS UNA MACANA."

Fortos: Bruno DueNER

| rostro v la mirada
de Sebastidin Lete-
mendia son despe-
jados. Y es comossi

recién llegara de vacaciones
que, lejos de Disneylandia o
de los hoteles cinco estrellas,
ha elegido durante toda su vi-
da la naturaleza y aventura.
Sus historias y experiencias
desde chico y en familia que-
daron plasmadas en su libro
“Agua” de reciente aparici‘n
y en el que une los viajes que
realizd en contacto con este
medio. Y sonrie, porque el
agua “siempre estuvo cerca’.
Desde que comenzé navegan-
do siendo adolescente o casi
nifio. De alli sus primeras ex-
periencias de viajes, algo co-
min para quien practica de-
portes nduticos. Y no es casual
que el lugar elegido para la
presentacion del libro haya
sido unos meses atrds en las
instalaciones del Yatch Club
Argentino (YCA). Por qué
“Agua”, liquido vital y tan en
boga en los dltimos afios como
recurso natural que todos pug-
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Sebastidn Letemendia tiene
45 aiios, es casado ¥ tene dos
hijos. Dirige una empresa de
tecnologia.

“"Agua”, es el sexto I.:bms de
mquﬁdemmtm‘ﬁmmwmnu
escritor como fotdgrafo junto
con “Clita en la Cumbre” don-
de relata el ascenso al Fitx Roy
en El Chaltén en Patagonia;
“Apuntes de Travesfas” y “Al-
tos en el cammo”, dos antolo-
gias de viajes ¥ “Buenos Aires,
el escenariowrbano” , una mter-
pretaciin personal de sw ciudad.

Al fmal del Libro, Sebasticn in-
chuydun “manifiesto” en el que
estimula a tomar conciencia ¥
a entender mejor la necesidad
de conservar los recursos natu-

rales del planeta, cada ver mds

exigido por los requerimientos
del hombre modemo.
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"EL BASURAL

MAS GRANDE DEL
MUNDO ESTA EN EL
OCEANO PACIFICO
NORTE, ENTRE
HAWAIY LA COSTA
NORTEAMERICANA,
UN AREA COMO
MEDIA ARGENTINA,
DONDE FLOTAN
100 MILLONES

DE TONELADAS

DE RESIDUQS,
CIRCULANDO SIN
FIN, EMPUJADQOS
POR LAS
CORRIENTES".

nan por cuidar, es el eje de su
obra y de la vida. No estuvo
solo ni en las aventuras ni en
su obra. Desde el arquitecto
naval de fama mundial, Ger-
mén Frers, padre de la ndutica
para todos los nautas, quien lo
acompafia en el Prélogo a la
cruzada que despliega entre
sus pdginas, vivencias y foto-
grafias, hasta el epilogo que le
brinda el que muchos cono-
cen como fildntropo norte-
americano Douglas Tomp-
kins quien traza un paralelo
entre su propia vida y la de Se-
bastidn basado en las aventu-
ras y el agua v el medio am-
biente. Pero, ademis,
Sebastidn se dio el lujo de pu-
blicar al final un “Manifesto”
del cual hasta se sincera y con
cierto temor revela en la in-
troduccidn que las palabras de
“Daug” me devolvieron la
confianza cuando temi que es-
te libro se descarrilaba entre
disquisiciones inconexas”. Y
El Federal lo descubrié a partir
de la zaga Ruta Azul, a donde
fue en sus dltimas vacaciones
en una travesia familiar en ka-
yac entre caletas que inunda
el mar a la altura de Cabo Dos
Bahifas, al norte del Golfo San
Jorge, Chubut.
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“LA IDEA DE ESTE TIPO DE VIAJES EN MEDIO DE LA NATURALEZA
CON LA FAMILIA ES MOSTRAR A LOS NINOS LO QUE COMO
PADRE NOS PARECE BIEN. TAMBIEN ES MOSTRARLES LA
VARIEDAD DE FORMAS DE VIDA."

- {De dénde surge el con-
cepto de “Agua”?

- Siempre me gustd el agua.
Navegar, bucear, practicar
kayak. Por eso escribi un ma-
nifiesto ambiental con el tema
del agua. Para mi es un libro
sincero, no digo nada que no
lo sienta realmente.... Quizis
la explicacidn esté en el “Ma-
nifiesto” que publico al final
del libro, donde planteo el
escenario actual. Por ejemplo
la existencia del basural mds
grande del mundo que existe
en el Océano Pacifico Norte,
entre Hawai y la costa norte-
americana, un drea como me-
- dia Argenrina, donde flotan
100 millones de toneladas de
residuos, circulando sin fin,
empujados por las corrientes.
Y donde escribo que me ima-
gino navegando en un velero
entre botellas de plastico, bol-
sitas de supermercados y enva-
ses de desodorante...

- ;Cual fue su primera ex-
periencia de aventura?

- Mi viejo me presté el bar-
co a los 15 afos, en vacacio-
nes de una semana. Se ve que
me tenia confianza... Aquella
primera vez en la costa de San
Isidro que no fue muy distinto

a una salida familiar, ya sabia
maniobrar el motor, las velas,
entrar en puerto. Pero esta vez
no habia supervision adulta y
la responsabilidad estaba en
Mis Manos.

- ;Y la primera travesial

- Al afo siguiente, con cin-
co compaifieros nos embarca-
mos durante una semana para
hacer un crucero por el Delra.
Fuimos por el Parand Mini y

los pozos del Barca Grande
{q'I.I.E E&tﬁbﬂﬂ murcad{}s con
palos) hasta la isla Martin
Garcia, donde nos quedamos
unos dias. Seguimos la costa
uruguaya y volvimos por el rio
abierto.

- La juventud, para quien
ha nacido junto al Rio de la
Plata y ha podido acceder a
un barco, siempre termina
recalando en las barras San

MUNDO PRIVADO

-Eﬁ'w*.ﬂun[hqudelfﬂﬁnﬁum?anmmm norteame-
‘ricana Douglas Thompkins destaca que “Sebastian, usando el
agua como medio para el cambio, reflexiona profundamente
'sobre la responsabilidad social en el sistema que hemos cons-
truido como humanidad. Una vez que reconozcamos que el
"ﬁmmﬂhadehilﬂadula resiliencia de nuestro plane-
R Emhmhnarmnm un Unico organismao, recién alli tendre-
‘mos, colectivamente, alguna posibilidad de revertir esta crisis

‘en la que estamos atrapados”.

mmmmmmm&hﬂi&;mmnﬂaﬂwm—

‘memoro mis propias épocas de windsurf en el Great Bight del
sur de Australia, --dice Thompkins — para mas tarde reflexio-
nar y coincidir con el autor que “en nuestros afios formativos
no estdbamos preocupados por el mundo natural con sus eco-
sistemas, bosgues, suelos, aguas, aire, clima y biodiversidad.
La biésfera era un campo de juegos para poner en practica
‘nuestras habilidades, una especie de gimnasio gigante”.

Juan vy en Riachuelo hasta
Carmelo...

- Escierto. Una vez se levan-
té un Pampero que nos agarrd
entrando a Colonia del Sacra-
mento, Uruguay, y otro que
EUPUI'[H.ITIUIE dl:." l'lllxhl'_“, fﬂﬂdﬂﬂf
dos cerca de Martin Garcia.
Recuerdo también encuentros
cercanos con cascos hundidos
y con buques en el canal Mi-
tre”,

- ;Cémo es la preparacién
fisica para este tipo de activi-
dades, la coordinacién con la
vida familiar!

- En el caso del cruce del rio,
nos entrenamos, y si te colo-
cis bien, vas colgado del arnés.
Tenés que estar muy atento.

Bueno, contactamos a los
guias y nos trasladamos en
mMicro. SOmos Cuatro, asi que
dormimos durante la noche
en el viaje. En cuanto a los
lugares, por ejemplo, ele-
gimos un lugar geogrifico
atractivo, lindo, pero sobre
todo, salimos mejor que co-
mo llegamos. Y en cuanto a
la organizacion, las dos cosas
son vilidas. En el dltimo via-
je, a Cabo Dos Bahias, vemos
I.{] ner_emrm dﬂdl.'.l Jue T hﬂ'f
mucha infraestructura, verifi-
camos si h.EI"r" "rlLT".(J-. s1 no I.UI
hay. En ese caso, en el viaje
en kayac, salimos por Bahia
Melo y navegamos hacia Ca-
leta Hornos y los gufas sabian
y conocian en lugar.

- Quizis, hay quien piensa
que elegir un destino de aven-
tura es algo inalcanzable...

- Tampoco hay que ir tan
lejos. Siempre hay lugares
nuevos. Con un amigo de to-
da la vida, Alec, nos fuimos en
tabla (windsurt) hasta Punra
del Este. Fue un experiencia
intensa, hermosa. Tuvimos
la calma absoluta v un Buque-
bis que pasé y nos levantd un
huracdn, tenfamos muy poco
MArgen para mund:irnus LTk
macana. En lo fisico y en las
condiciones, nos teniamos
que anticipar a cada racha.
Hay que reducir laincertidum-
bre y el riesgo. En ¢l momento
de calma, hasta dormimos una
siesta sobre la tabla. No hay
que buscar lugares lejanos, la
aventura estd acd nomds. La

aventura puede estar en Bue-
nos Aires. [l
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